
ファーストステップ研修を既に受講修了されている方
○再度受講することにより学びを深めたい
○受講時と違う講師の授業を聞いてみたい
○自分の質を確認したい

【聴講費】 1科目 3,000円 （複数科目可能）

これからファーストステップ研修の受講を考えている方
○受講を考えているがどんな授業か試しに聞いてみたい

【聴講費】 1科目 5,000円 （１科目のみ受講可）

京都府介護福祉士会では、介護福祉士の専門性を高めるための生涯研
修体系の一環として毎年ファーストステップ研修を行っております。
このたび、幅広く学びの機会を持って頂くために、既にファーストステ
ップ研修を修了された方、これからファーストステップ研修の受講を考
えている方などを対象に聴講生の受け入れを行うことになりました。
ぜひこの機会に介護福祉士のスキルアップにふれてみませんか？

【聴講受講希望のみなさまへ】

１、聴講申込みは準備の都合上、1週間前までに聴講費を指定金融機関へ

お振込みいただき、申込書に必要事項記入の上、FAXまたは郵送にて

ご送付下さい。（事前入金が確認できない場合の受講はできません）

２、受講票の発行は致しませんので、受講希望日に直接会場にお越しください。

３、欠席の場合は事務局まで連絡をお願いします。但し、欠席の場合、一旦、

振り込まれた聴講費の返金はできませんのであらかじめご了承下さい。

４、聴講当日の受付はできませんので、必ず事前にお申し込み下さい。

５、これからファーストステップ研修の受講を検討されている方の聴講は

1回のみ。2回目以降は研修を正式に受講し修了証の取得をご検討下さい。

修了者の再受講は特に制限ありません。

６、聴講については修了証は発行いたしません。

会員どなたで
も聴講OK！



日本介護福祉士会では、ファーストステップ研修を含めた「生涯研修体系の確
立」に取り組んでいます。 このなかで、的確な判断、対人理解に基づく、尊厳を
支えるケアが実践でき、初任者等の教育係や小規模チームのリーダーとして活躍で
きる介護福祉士の育成を目指し、京都府介護福祉士会において、ファーストステッ
プ研修を開催しております。
介護福祉士基本研修、ファーストステップ研修、認定介護福祉士養成研修とキャリ
ア形成に向けてステップアップしていきませんか。



領域 受講日 時間 受講科目 担当講師

ケ

ア

7月１７日（水） 9：30～17：00 利用者の全人性、尊厳の実践的理解と展開 柏本 英子
７月２７日（土） 9：30～17：00 介護職の倫理の実践的理解と展開 安達 眞理子
８月７日（水） 9：30～17：00 コミュニケーション技術の応用的な展開 河岸 かおり
８月２１日（水） 9：30～17：00 コミュニケーション技術の応用的な展開（認知症） 西村 優子
９月１２日（木） 9：30～17：00 ケア場面での気づきと 助言（１） 佐々木 炎

9月１３日（金） 9：30～17：00 ケア場面での気づきと 助言（２） 佐々木 炎

連
携

10月８日（火） 9：30～17：00 家族や地域の支援力の活用と強化 武田 康晴
10月１５日（火） 9：30～17：00 職種間連携の実践的展開 太田 貞司

11月６日（水） 9：30～17：00 観察、記録の的確性とチームケアへの展開 岡本 匡弘

運
営
管
理
基
礎

１１月２１日（木） 9：30～17：00 チームのまとめ役としての リーダーシップ 菊池 健志
12月１１日（水） 9：30～17:00 セーフティマネジメント 辻 智典

令和２年１月８日（水） 9：30～17：00 介護職の健康・ストレス管理 木村 美由紀

１月2２日（水） 9：30～17：00 問題解決のための思考法 福富 昌城

2月５日（水） 9：30～17：00 自職場の分析 石原 正三千

2月１９日（水） 9：30～17：00 総合学習 柏本 英子

《研修日程》

≪会場 ≫      京都社会福祉会館 １階・Ａ会議室または3階・第2会議室

≪振込み先≫

金融機関名 京都信用金庫 丸太町支店

口座番号 普通・０５１７４１５

口座名 一般社団法人京都府介護福祉士会 代表理事 柏本 英子

≪問合せ先≫ 一般社団法人京都府介護福祉士会 事務局
〒６０２－８１４３

京都市上京区猪熊通丸太町下る仲之町519 京都社会福祉会館2階
（電話）０７５－８０１－８０６０ （ＦＡＸ）０７５－８０１－８０８３

＜会場地図＞

駐輪場はありますが、台数に限りがありますので、
出来る限り公共交通機関を御利用ください。

●地下鉄東西線二条城前徒歩10分
●市バス二条城前徒歩約５分
●市バス堀川丸太町徒歩約５分

（自転車・バイクは駐輪できますが、台数に限り
があります。出来る限り公共交通機関をご利用く
ださい。また、自動車は駐車出来ません。）



令和元年度 介護福祉士ファーストステップ研修

会員向け 【聴 講 制 度】 参加申込書

氏 名

自 宅
住 所

〒

（電話番号 ※携帯可 ）

勤務先

（電話番号 ）

ファーストステップ研修修了年度 平成 年度 ・ 未受講

＜受講希望日＞
月 日分

（申し込み先）一般社団法人京都府介護福祉士会事務局
ＦＡＸ番号：０７５－８０１－８０８３

※あくまでも、聴講のみとなりますので事前課題・事後課題の提出の必要は
ありません。（科目によりワークへの参加をお願いする場合もあります）

※申し込みに関しての情報は、個人情報保護法に基づきこの研修連絡等以外
には使用することはありません。


