
   実践的介護技術のフォローアップ研修  
～優しさを伝える介護技術を学びませんか～ 

京 都 市 内 で の 介 護 技 術 の フ ォ ロ ー ア ッ プ 研 修 を 開 催 し ま す 。  

要 介 護 者 の 方 の 日 常 生 活 で 必 要 な ベ ッ ド 上 の 移 動 ・ 移 乗 や 安 楽 な 姿 勢

の ポ ジ シ ョ ニ ン グ ・ 食 事 ・ 排 泄 な ど で 困 っ た こ と は あ り ま せ ん か ？  

明 日 か ら す ぐ に 役 立 つ 介 護 技 術 を 一 緒 に 学 び ま し ょ う ！ ！  

日  時： 2 0 2 6 年 1 月 1 7 日（土）

1 0 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0 （昼休憩 1 時間含 む ）

場  所：京都福祉 サ ー ビ ス 協 会人材研修 セ ン タ ー 研 修室

（京都市中京区壬生花井町 2 3  四条柴 ビ ル 2 階）

参加費：会員 ・ 賛 助 会員 3 , 0 0 0 円   会員外 5 , 0 0 0 円
※ 参 加 費 は 当 日 、 受 付 に て 現 金 で お 支 払 い く だ さ い 。

定  員： 1 5 名

内  容：腰痛予防 を し な が ら ベ ッ ド 上 の 移動 ・ 移 乗

（福利用具 や代替品 を 使 っ て ）

ベ ッ ド 上 で 褥 瘡予防 の た め の ポ ジ シ ョ ニ ン グ の 方 法

排泄ケア 排泄用品の選び方、モレないオムツのあて方 食事ケア 

食べるメカニズムを体験し、安全な介助について等 

申込締切 ： ２０２６年１月９日（金） 



FAX 番号：075-708-6462 

参 加 申 込 書 

ふりがな 

氏  名 
（会員番号 ）※会員・賛助会員のみ記入 

勤 務 先 

連絡先電話番号 

（勤務先・自宅・携帯 ※いずれかに〇印をしてください） 

参 加 区 分 

〇印をしてください 
・会員 ・賛助会員 ・会員外

※参加ご希望の方は上記申込書に必要事項ご記入の上、FAX または郵送にてお申し込み下さい。

＜申込み・問い合わせ先＞ 

   〒604-0874 

   京都市中京区竹屋町通烏丸東入清水町 375番地 ハートピア京都６階 

   一般社団法人京都府介護福祉士会事務局 

電話 ： 075-708-6461 ・ FAX ： 075-708-6462 

受付時間 ： 月～金 9：00～17：00 

＜ 会 場 地 図 ＞ 
★専用駐輪場

（バイク・自転車）
お車の駐車場はご

ざいません 
京都福祉サービス協

会人材研修センター 




